
Девичник с психологами

С 16 октября по средам в 18:00

«Письмо психологу» – это цикл программ, в котором 
психолог выстраивает теплые, доверительные 
отношения со зрителем, посредством ответов на самые 
волнующие вопросы, задаваемые аудиторией в письмах 
и телеграмм канале. Действия происходят в уютном 
кабинете в стиле английской библиотеки в формате 
открытого психологического приема.

По понедельникам и средам 
в 19:30
Стань лучшим другом и наставником своему ребенку. 
Наладь отношения с ребенком, любого возраста и верни 
в семью гармонию и покой. Ведущий программы и 
опытный детский психолог, знакомый многим зрителям 
по своим курсам и консультациям, знакомит вас 
с психологией детей. Каждая неделя программы — это 
уникальное интервью, где ведущий и приглашенный 
эксперт обсуждают актуальные вопросы развития, 
эмоций и сложностей, с которыми сталкиваются дети 
и их родители. Откройте для себя новые идеи, узнайте 
о методах воспитания и подходах психологии, которые 
помогут вам лучше понять и поддержать вашего ребенка. 
«ВОСПИТАНИЕ ЛЮБОВЬЮ» - ваш проводник в мире 
детской психологии, где каждый эпизод приносит 
полезные советы и перспективные размышления 
о детском развитии.

С 22 октября по вторникам в 16:00

«Девичник психологов» — это цикл программ, 
в каждом выпуске которого подруги-психологи 
обсуждают насущные женские проблемы: «как найти 
мужчину мечты», «что нужно для классного секса», 
«мужчина и его кошелёк», «как распознать абъюзера». 
С юмором подруги обсуждают личные истории и случаи 
из практики, давая конкретные советы для решения 
психологических задач в каждой из заявленных 
проблем.
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